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• Quando for permitido abrir o caderno, verifi que se 
está completo ou se apresenta imperfeições gráfi cas 
que possam gerar dúvidas. Se isso ocorrer, solicite ou-
tro caderno de provas ao fi scal de sala.

• Este caderno contém uma prova objetiva, com 40 ques-
tões que apresentam quatro alternativas de resposta, 
das quais apenas uma é a correta.

• Responda as questões no caderno de provas e marque, 
no Cartão-Resposta, as letras correspondentes às res-
postas assinaladas no caderno de provas.

• No cartão, as respostas devem ser marcadas com cane-
ta esferográfi ca de tinta AZUL ou PRETA, dentro dos 
seus limites e sem rasuras.

• O Cartão-Resposta da prova objetiva é personalizado e 
não haverá substituição, em caso de erro. Ao recebê-lo, 
verifi que se seus dados estão impressos corretamente; 
se houver erros, notifi que o fi scal de sala.

• O tempo de duração das provas é de 3 horas, a partir do 
sinal de início, já incluídos nesse tempo a abertura do 
pacote de provas, a distribuição do material, a leitura 
dos avisos e a marcação do Cartão-Resposta.

• Você deverá permanecer na sala por, no mínimo, 1 
hora após o início das provas e só poderá levar este 
caderno durante os últimos 30 minutos que antecedem 
o fi nal estipulado para a prova.

• Reserve, no mínimo, os 20 minutos fi nais para o pre-
enchimento do Cartão-Resposta. Não será concedido 
tempo adicional para completar o seu preenchimento.

• Os 03 (três) últimos candidatos deverão permanecer 
na sala de provas e serão liberados, apenas, após o úl-
timo candidato entregar o seu cartão resposta e os três 
assinarem o relatório de sala. 

• Ao terminar, devolva ao aplicador, separadamente, o 
Caderno de Provas e o Cartão-Resposta.

PROVA QUESTÕES
Língua Portuguesa 01 a 10

Matemática 11 a 15
Conhecimentos Gerais 16 a 25

Conhecimentos Específi cos 26 a 40
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LÍNGUA PORTUGUESA

TEXTO I

COMO SE ORIENTAM
OS POMBOS-CORREIO?

A ciência tem várias hipóteses e nenhuma certeza. 
O que pouca gente sabe é que os pombos-correios só co-
nhecem uma direção: o caminho de volta para casa. Eles 
podem ser soltos em pontos a 900 quilômetros de distân-
cia,  mas conseguem retornar ao local onde nasceram. “A 
explicação mais provável indica que essas aves têm um 
acúmulo de átomos de ferro no cérebro, que funciona 
como uma bússola natural”, afirma o zoólogo Luiz Octá-
vio Marcondes Machado, especialista em Ornitologia da 
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP). Ou-
tros estudiosos sustentam que eles herdaram o sentido 
de orientação das aves migratórias. [...] Ninguém descar-
ta, no entanto, o papel desempenhado por sua aguçada 
visão, que faz com que avistem um grão de milho a 200 
metros de distância!

Alguns pesquisadores, por fim, defendem que as 
aves usam como referência a posição do Sol, da Lua e das 
constelações. Embora o mistério não esteja decifrado, 
um fato é inegável: os pombos-correios são aves singula-
res. Constituem uma raça diferente dos pombos comuns: 
embora semelhantes visualmente, apresentam uma es-
trutura corporal mais avantajada que ajuda a explicar a 
incrível capacidade de voar até 800 quilômetros por dia 
a velocidades superiores a 100 km/h. [...]

(Mundo Estranho, 19 ago. 2016. Disponível em:https://mundoes-
tranho.abril.com.br/mundo-animal/como-se-orientam-os-pom-

bos-correio. Adaptado. Acesso em: 15 fev.2024).

QUESTÃO 01
O texto acima torna públicos os conhecimentos 

oriundos de pesquisas realizadas numa área da ciência 
e caracteriza-se pela impessoalidade e pelo emprego de 
uma linguagem de fácil compreensão para o leitor. Con-
siderando essas características, marque a alternativa que 
apresenta o gênero textual no qual ele se enquadra: 

A (  )	 artigo de divulgação científica.
B (  )	 reportagem.
C (  )	 artigo científico.
D (  )	 notícia.

 

QUESTÃO 02
Considere o fragmento: “A explicação mais pro-

vável indica que essas aves têm um acúmulo de átomos 
de ferro no cérebro, que funciona como uma bússola 
natural,...”Nessa citação ocorre um recurso linguístico 
chamado de:

A (  )	 metonímia.
B (  )	 definição.
C (  )	 metáfora.
D (  )	 perífrase.

QUESTÃO 03
No que se refere a funções de linguagem, predo-

mina, no texto, a função:

A (  )	 metalinguística.
B (  )	 apelativa.
C (  )	 referencial.   
D (  )	 emotiva.

QUESTÃO 04
Analise o termo “pombo-correio” e marque a al-

ternativa que apresenta o processo de formação dessa 
palavra:

A (  )	 composição por aglutinação.
B (  )	 derivação imprópria.
C (  )	 derivação prefixal e sufixal.
D (  )	 composição por justaposição.

QUESTÃO 05
Considere o trecho: “Outros estudiosos sustentam 

que eles herdaram o sentido de orientação das aves mi-
gratórias.” O vocábulo “herdaram” apresenta:

A (  )	 oito letras, sete fonemas e um encontro consonan-
tal.

B (  )	 oito letras, oito fonemas e um dígrafo.
C (  )	 oito letras, oito fonemas e dois dígrafos.
D (  )	 oito letras, sete fonemas e um dífono.
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QUESTÃO 06
Analise as palavras abaixo e marque a alternativa 

cujas palavras são acentuadas pela mesma regra de acen-
tuação gráfica:

A (  )	 ciência, várias, só.
B (  )	 zoólogo, átomos, cérebro.
C (  )	 bússola, incrível, têm.
D (  )	 provável, hipóteses, migratórias.

QUESTÃO 07
Analise a oração: “A ciência têm várias hipóteses 

e nenhuma certeza.” Marque a alternativa que apresenta 
a classe gramatical das palavras dessa oração respecti-
vamente:
 
A (  )	 artigo, substantivo, verbo, advérbio, adjetivo, pre-

posição, pronome, substantivo.
B (  )	 artigo, adjetivo, verbo, advérbio, adjetivo, preposi-

ção, conjunção, substantivo.
C (  )	 artigo, substantivo, verbo, adjetivo, substantivo, 

conjunção, pronome, substantivo
D (  )	 preposição, substantivo, verbo, advérbio, adjetivo, 

preposição, pronome, substantivo.

QUESTÃO 08
Considere os fragmentos: “Embora o mistério não 

esteja decifrado, um fato é inegável: os pombos-correios 
são aves singulares”. “Constituem uma  raça diferente 
dos pombos comuns: embora semelhantes visualmente, 
apresentam uma estrutura mais avantajada...” Marque a 
alternativa que apresenta a classe gramatical do vocábu-
lo “embora” nas duas ocorrências nesses contextos:

A (  )	 advérbio.
B (  )	 adjetivo.
C (  )	 preposição.
D (  )	 conjunção. 

QUESTÃO 09
Analise o trecho: “... os pombos-correios são aves 

singulares.” O vocábulo “singulares” pode ser substituí-
do, sem prejuízo de sentido nesse contexto, por:

A (  )	 especiais.
B (  )	 variadas.
C (  )	 estranhas.
D (  )	 esquisitas.

QUESTÃO 10
Analise o fragmento: “...que faz com que avistem 

um grão de milho a 200 metros de distância!”. Marque 
a alternativa que apresenta o tempo e o modo nos quais 
estão flexionados os verbos “faz” e “avistem” respectiva-
mente:

A (  )	 presente do indicativo e imperativo afirmativo.
B (  )	 presente do indicativo e presente do subjuntivo.
C (  )	 presente do subjuntivo e futuro do indicativo.
D (  )	 futuro do presente do indicativo e pretérito im-

perfeito do subjuntivo.  
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RASCUNHO

RASCUNHO

MATEMÁTICA

QUESTÃO 11
Um paralelepípedo retangular possui dimensões: 

largura 2m, comprimento 3m e altura 5m e está cheio 
de líquido até a altura de 1,5 m. Quantos litros cabem na 
parte não preenchida?

A (  )	 21000 l.
B (  )	 18000 l.
C (  )	 15000 l.
D (  )	 12000 l.

QUESTÃO 12
Uma herança de 50000 dólares será dividida entre 

três filhos, de modo que o filho mais novo recebera a 
mesma quantia que o filho do meio receberá menos 5000 
e o filho mais velho receberá o dobro da quantia que o 
filho mais novo receberá. Nessas condições, quanto re-
ceberá o filho do meio?

A (  )	 15250.
B (  )	 8750.
C (  )	 11250.
D (  )	 16250.

QUESTÃO 13
Dois números são tais que seu produto é 1/6 e sua 

soma é 5/6. Qual é o valor da terça parte do menor dos 
números?

A (  ) 1/2.
B (  ) 18.
C (  ) 1/3.
D (  ) 1/9.

QUESTÃO 14
A média aritmética de três números é igual a 50. 

Retirando-se o maior deles e calculando a média arit-
mética novamente obtém-se 45. Qual o valor do maior 
número?

A (  ) 60.
B (  ) 70.
C (  ) 80.
D (  ) 90.

QUESTÃO 15
Um número ao quadrado subtraído de –5 vezes o 

próprio número é igual a –6. Qual o dobro do menor 
número que satisfaz essa condição?

A (  )	 6.
B (  )	 –6.
C (  )	 4.
D (  )	 –4.
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTÃO 16
Considerando os aspectos históricos da criação e 

formação do Município de Campo Alegre de Goiás, qual 
a data da sua fundação enquanto município:

A (   )	1º de janeiro de 1988.
B (   )	 1º de julho de 1960.
C (   )	12 de novembro de 1953.
D (   )	28 de novembro de 1989.  

QUESTÃO 17
Qual é a população estimada do Município de 

Campo Alegre de Goiás, considerando os dados mais re-
centes fornecidos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE):

A (   )	Mais de 15.000 (quinze mil) habitantes.
B (   )	 Menos de 5.000 (cinco mil) habitantes.
C (   )	Entre 5.000 (cinco mil) e 10.000 (dez mil) habitan-

tes.
D (   )	Entre 10.000 (dez mil) e 15.000 (quinze mil) habi-

tantes.  

QUESTÃO 18
Considerando os dados fornecidos pelo Instituto 

Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), é CORRE-
TO afirmar que o Município de Campo Alegre de Goiás 
pertente a qual mesorregião:

A (   )	Sul Goiano.
B (   )	 Centro Goiano.
C (   )	Leste Goiano. 
D (   )	Norte Goiano.   

QUESTÃO 19
Considerando as pesquisas realizadas pelo Ins-

tituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE), em 
relação à economia, qual setor se destaca, sendo a prin-
cipal fonte do PIB (Produto Interno Bruto) do Município 
Campo Alegre de Goiás:

A (   )	Indústria. 
B (   )	 Serviços.
C (   )	Comércio. 
D (   )	Agropecuária.    

QUESTÃO 20
Considerando os dados mais recentes forneci-

dos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística 
(IBGE), qual o produto agrícola mais cultivado no Mu-
nicípio de Campo Alegre de Goiás:

A (   )	Soja. 
B (   )	 Café.
C (   )	Cana-de-açúcar. 
D (   )	Milho.    

QUESTÃO 21
Considerando as formas de provimento de cargo 

público, segundo o Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município de Campo Alegre de Goiás, é INCORRETO 
afirmar: 

 
A (   )	Readaptação é a investidura do servidor em car-

go de atribuições e responsabilidades compatíveis 
com a limitação que tenha sofrido em sua capaci-
dade física ou mental, verificada em inspeção mé-
dica oficial do Município.   

B (   )	 O retorno à atividade de servidor em disponibilida-
de, far-se-á no interesse do serviço e por iniciativa da 
administração, mediante aproveitamento obrigatório 
em cargo de atribuições e vencimento compatíveis 
com o anteriormente ocupado. 

C (   )	Reversão é o retorno do servidor ao cargo ante-
riormente ocupado, decorrente de inabilitação em 
estágio probatório relativo a outro cargo. 

D (   )	Reintegração é a reinvestidura do servidor estável 
no cargo anteriormente ocupado, quando invali-
dada a sua demissão por decisão administrativa 
ou judicial, com ressarcimento de todas as vanta-
gens.  
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QUESTÃO 22
Segundo as disposições do Estatuto dos Servido-

res Públicos do Município de Campo Alegre de Goiás, 
conceder-se-á, ao funcionário público:

A (   )	Licença por motivo de doença do companheiro, 
padrasto ou madrasta, ascendente e descenden-
te, enteado e irmãos, menor sob guarda ou tute-
la, mediante comprovação pela Junta Médica do 
Município a cada período de doze meses, por até 
sessenta dias consecutivos, sem remuneração. 

B (   )	 Licença para o trato de assuntos particulares, a 
critério da Administração, pelo prazo de dois anos 
consecutivos, com remuneração.  

C (   )	Licença-prêmio por assiduidade pelo prazo de seis 
meses, após cada quinquênio ininterrupto de efe-
tivo de exercício, a título de prêmio por assiduida-
de, com todos os direitos e vantagens do cargo. 

D (   )	Licença para o desempenho de mandato em con-
federação, federação ou sindicato representativo 
da categoria, Associação dos Funcionários do Po-
der Legislativo, ou entidade fiscalizadora da pro-
fissão, com a remuneração de seu cargo efetivo.

QUESTÃO 23
Segundo dispõe o Estatuto dos Servidores Públi-

cos do Município de Campo Alegre de Goiás, além do 
vencimento e das vantagens previstas, serão deferidos 
aos servidores, retribuições, gratificações e adicionais. 
Sobre o assunto, analise as afirmativas abaixo, e assinale 
a alternativa CORRETA:

A (   )	O servidor que fizer jus aos adicionais de insalu-
bridade e periculosidade deverá optar por um de-
les, sendo vedada a sua cumulação.   

B (   )	 O serviço extraordinário será remunerado com 
acréscimo de 100% (cem por cento) em relação à 
hora normal de trabalho nos dias úteis, nos limites 
fixados em regulamento.

C (   )	O serviço noturno, prestado em horário compre-
endido entre 20 (vinte) horas de um dia e 06 (seis) 
horas do dia seguinte, terá o valor da hora acresci-
do de 25% (vinte e cinco por cento).

D (   )	Ao servidor, será deferida gratificação de 10% (dez 
por cento) sobre o vencimento de seu cargo de 
provimento efetivo, pelo encargo de membro ou 
auxiliar de banca ou comissão de concurso. 

QUESTÃO 24
De acordo com as disposições da Lei Orgânica 

do Município de Campo Alegre de Goiás, extingue-se 
o mandato do Prefeito, e assim deve ser declarado pelo 
Presidente da Câmara, quando: 

I. Deixar de tomar posse, sem motivo justo, aceito pela 
Câmara Municipal, se decorridos 30 (trinta) dias, da 
data fixada para a posse. 
II. Ocorrer condenação por crime funcional ou eleitoral.
III. Ocorrer falecimento. 
IV. Ocorrer perda ou suspensão dos direitos políticos. 

Estão corretos os itens:
 

A (   )	I, II, III e IV. 
B (   )	 Apenas II e IV.
C (   )	Apenas I, II e III.
D (   )	Apenas II, III e IV. 

QUESTÃO 25
Considerando o disposto Lei Orgânica do Muni-

cípio de Campo Alegre de Goiás, a respeito da iniciativa 
e dos projetos de lei, assinale a alternativa CORRETA: 

A (   )	São de iniciativa exclusiva de membro da Câmara 
Municipal as leis que fixem ou modifiquem o efe-
tivo da Guara Municipal.  

B (   )	 Não será admitido aumento da despesa prevista 
nos projetos sobre a organização dos serviços ad-
ministrativos da Câmara Municipal.

C (   )	A legislação sobre planos plurianuais, diretrizes 
orçamentárias e orçamento poderão ser objeto de 
delegação.

D (   )	Os projetos de lei serão debatidos em três turnos 
de discussão, após o que serão submetidos a vota-
ção. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

QUESTÃO 26
Há diversas leis que tratam dos direitos dos ido-

sos, como a Política Nacional do Idoso. Entretanto, o 
Estatuto da Pessoa Idosa – Lei nº 10.741/03 é o expoente 
máximo da legislação protetiva ao idoso. O Estatuto visa 
a regular os direitos assegurados às pessoas com idade 
igual ou superior a 60 (sessenta) anos e comtempla nos 
seus artigos, todos os direitos fundamentais oferecidos 
a essa população.  Esses direitos estão distribuídos em 
capítulos. Dessa forma, qual direito é assegurado pelo 
Estatuto da Pessoa Idosa no que diz respeito à habitação?

A (   )	A assistência integral na modalidade de entidade 
de longa permanência será prestada quando ve-
rificada inexistência de grupo familiar, casa-lar, 
abandono ou carência de recursos financeiros 
próprios ou da família.  

B (   )	 Toda instituição dedicada ao atendimento à pes-
soa idosa pode optar por manter identificação ex-
terna visível.   

C (   )	Nos programas habitacionais, públicos ou subsi-
diados com recursos públicos, a pessoa idosa goza 
de prioridade na aquisição de imóvel para mora-
dia própria com reserva de pelo menos 10% (dez 
por cento) das unidades habitacionais.  

D (   )	A assistência integral na modalidade de entida-
de de longa permanência será prestada, mesmo 
quando tem recursos financeiros próprio ou da 
família. 

QUESTÃO 27
De acordo com a Organização Mundial de Saúde, 

os maus-tratos aos idosos podem ser definidos como:

A (   )	ações ou omissões cometidas uma vez ou muitas 
vezes, prejudicando a integridade física e emocio-
nal da pessoa idosa, impedindo o desempenho de 
seu papel social.  

B (   )	 ações que prejudicam a integridade física da pes-
soa idosa, impedindo o desempenho individual.

C (   )	omissões cometidas prejudicando a integridade 
emocional da pessoa idosa, impedindo sua relação 
com seus familiares.

D (   )	ações ou omissões cometidas muitas vezes, preju-
dicando a integridade física e emocional da pessoa 
idosa, impedindo o desempenho de seu papel so-
cial. 

QUESTÃO 28
Em países como o Brasil, onde existem deficiên-

cias no setor público, particularmente nas áreas de Saúde 
Pública e Seguridade Social, a família continua represen-
tando fonte primordial de assistência a parcela significa-
tiva da população idosa.  Isso se deve?

I. Às políticas públicas insuficientes.
II. Ao quadro de redução dos recursos estatais. 
III. À montagem eficiente do sistema de proteção social.
IV. Ao envelhecimento da população do país que tem 
sido visto como uma sobrecarga para as famílias.

Assinale a alternativa correta:

A (   )	Somente a I está correta.
B (   )	 Somente I, II e III estão corretas.
C (   )	Somente I, II e IV estão corretas.
D (   )	Somente II, III e IV estão corretas.

QUESTÃO 29
A pessoa idosa acamada ou com limitações, mes-

mo necessitando da ajuda do cuidador, pode e deve re-
alizar atividades de autocuidado sempre que possível. O 
bom cuidador é aquele que:

I. Observa e identifica o que a pessoa pode fazer por si.
II. Avalia as condições e ajuda a pessoa a fazer as ativi-
dades. 
III. Estimula a pessoa cuidada a conquistar sua autono-
mia, mesmo que seja em pequenas tarefas.
IV. Faz para a pessoa as atividades de autocuidado.

Assinale a alternativa correta:

A (   )	Somente a I está correta. 
B (   )	 Somente I, II e III estão corretas.  
C (   )	Somente I, II e IV estão corretas. 
D (   )	Somente II, III e IV estão corretas.

QUESTÃO 30
A lei que garante os direitos sociais e estabelece 

normas e critérios para a organização da política de as-
sistência social é a Lei: 

 
A (   )	Estatuto da Pessoa Idosa – Lei 10.741/03.   
B (   )	 Código Civil – Lei 3.071/16. 
C (   )	Lei Orgânica da Assistência Social – Lei 8.742/93.
D (   )	Política Nacional do Idoso – Lei 8.842/94. 
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QUESTÃO 31
O Benefício de Prestação Continuada (BPC) é um 

benéfico regulamentado pela LOAS no seu artigo 20 que 
estabelece:

A (   )	que as pessoas com deficiência e impedimento de 
curto prazo mental e físico podem ser beneficiá-
rias do BPC. 

B (   )	 a garantia de um salário-mínimo mensal a pes-
soa com deficiência e a pessoa acima de 65 anos de 
idade. 

C (   )	a renda mensal per capita superior a ¼ do salário-
-mínimo.  

D (   )	que esse benefício pode ser acumulado pelo bene-
ficiário com qualquer outro no âmbito da seguri-
dade social.

QUESTÃO 32
O cuidador formal é a pessoa capacitada para au-

xiliar a pessoa idosa que apresenta limitações para rea-
lizar as atividades e tarefas da vida cotidiana, unindo a 
pessoa idosa à sua família e aos serviços de saúde ou da 
comunidade. Esse trabalhador geralmente é remunera-
do pela função que exerce. Dessa forma, este profissional 
necessita ter os seguintes requisitos:

I. ter mais de 18 anos de idade.
II. ser alfabetizado.
III. gozar de condições físicas e psíquicas saudáveis, além 
de possuir qualidades éticas e morais.
IV. submeter-se a treinamento específico ministrado por 
instituição reconhecida, em observância a conteúdo ofi-
cialmente aprovado.

Assinale a alternativa correta:

A (   )	Somente I e II estão corretas.  
B (   )	 Somente I e III estão corretas. 
C (   )	Somente II e IV estão corretas.
D (   )	Somente III e IV estão corretas.

QUESTÃO 33
No Manual do cuidador da pessoa idosa (Brasil, 

2008), elaborado pela Secretaria Especial dos Direitos 
Humanos, existem duas categorias de cuidadores: o cui-
dador formal e o cuidador informal. O cuidador infor-
mal é aquele

A (   )	membro familiar que tem melhor relacionamento 
com a pessoa idosa ou apresente maior disponibi-
lidade de tempo. 

B (   )	 contratado para trabalhar em ILPIs. 
C (   )	profissional, que recebeu um treinamento especí-

fico para a função. 
D (   )	que acompanha a pessoa idosa em sua permanên-

cia em Unidades de Saúde. 

QUESTÃO 34
A função de cuidador da pessoa idosa é uma ocu-

pação reconhecida pelo Ministério do Trabalho, pela 
Classificação Brasileira de Ocupações (CBO) sob o códi-
go 5162-10. Embora este enquadramento não represente 
novos direitos trabalhistas ao cuidador de pessoas ido-
sas, representa grande ganho à categoria, pois é ponto 
inicial para a regulamentação da atividade. Dessa forma, 

I. são direitos trabalhistas do cuidador de idosos a assi-
natura de CTPS, recolhimento de FGTS, pagamento de 
horas-extras, adicional noturno, adicional de periculo-
sidade e insalubridade (de acordo com laudo específico), 
repouso semanal e em feriados.
II. ao cuidador autônomo as disposições da legislação 
trabalhista são aplicáveis e seus contratos são regidos 
pela CLT.
III. os Cuidadores de Pessoas Idosas autônomos são obri-
gados a recolher a contribuição sindical ao órgão repre-
sentativo de sua classe e a contribuição social para a Pre-
vidência Social, na categoria “autônomo”.
IV. o cuidador de pessoas idosas voluntário é aquele que, 
por livre vontade e de forma gratuita, desempenha suas 
atividades em residências ou entidades sem qualquer fim 
lucrativo, é contrato de trabalho voluntário e não de em-
prego.

Assinale a alternativa correta:
   

A (   )	Somente I e II estão corretas. 
B (   )	 Somente I e III estão corretas. 
C (   )	Somente I, II e III estão corretas.  
D (   )	Somente I, III e IV estão corretas.
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QUESTÃO 35
Verifique se a afirmativa abaixo está falsa ou ver-

dadeira e sua justificativa. 
“O cuidador deve ter cuidado e atenção aos me-

dicamentos usados pela pessoa idosa, armazenando em 
local limpo e de fácil acesso, fora do alcance de crianças 
e de animais, protegidos da luz solar, do calor e da umi-
dade e separados de produtos de limpeza, perfumaria e 
alimentos. Não devem ser mantidos em locais como co-
zinha e banheiro. Não guardar medicamentos que não 
estejam sendo mais usados pelo paciente e não manter 
conjuntamente remédios pertencentes a outrem.”

Marque a alternativa correta:
 

A (   )	Falsa, porque o cuidador não é o responsável pela 
medicação da pessoa idosa.

B (   )	 Verdadeira, embora o cuidador não seja respon-
sável pelo local que os medicamentos devem ficar 
guardados. 

C (   )	Falsa, pois o cuidador coloca a medicação no lugar 
que ele quiser.  

D (   )	Verdadeira, porque uma das funções do cuidador 
é de cuidar da medicação da pessoa idosa. 

QUESTÃO 36
Consta no Estatuto da Pessoa idosa que é asse-

gurada a atenção integral à saúde da pessoa idosa, por 
intermédio do Sistema Único de Saúde (SUS), garantin-
do-lhe o acesso universal e igualitário, em conjunto arti-
culado e contínuo das ações e serviços, para a prevenção, 
promoção, proteção e recuperação da saúde, incluindo 
a atenção especial às doenças que afetam preferencial-
mente as pessoas idosas. A prevenção e a manutenção da 
saúde da pessoa idosa serão efetivadas por meio de: 

I. cadastramento da população idosa em base territorial.
II. unidades geriátricas de referência, com pessoal espe-
cializado nas áreas de geriatria e gerontologia social.
III. reabilitação orientada pela geriatria e gerontologia, 
para redução das sequelas decorrentes do agravo da saú-
de.
IV. atendimento geriátrico e gerontológico em hospitais 
de emergência.

Assinale a alternativa correta:
 

A (   )	Somente I e II estão corretas.
B (   )	 Somente I e III estão corretas. 
C (   )	Somente I, II e IV estão corretas.  
D (   )	Somente III e IV estão corretas. 

QUESTÃO 37
Uma das atividades do cuidador é ajudar a pessoa 

idosa a se recuperar, isso é, ajudá-la a recuperar movi-
mentos e funções do corpo, prejudicados pela doença. 
Assim, é necessário que o cuidador estimule a pessoa 
cuidada com os exercícios certos. Nesse sentido, marque 
a alternativa correta.

 
A (   )	O cuidador deve utilizar ao máximo o lado do 

corpo que está comprometido, realizando com o 
lado afetado todos os exercícios que a pessoa cui-
dada necessita.

B (   )	 Com os pés da pessoa apoiados na cama e os jo-
elhos dobrados, o cuidador não pode fazer mo-
vimentos de separar e unir os joelhos da pessoa 
cuidada. 

C (   )	A caminhada é uma atividade importante, mas 
não ajuda a pessoa cuidada a melhorar a circula-
ção sanguínea, por isso não mantem adequada-
mente o funcionamento das articulações. 

D (   )	Para ajudar a pessoa que possui parte do corpo 
que não movimenta, o cuidador deve apoiar pelo 
lado sadio da pessoa e não pelo lado afetado. 

QUESTÃO 38
Nem sempre é fácil alimentar outra pessoa, por 

isso o cuidador precisa ter muita calma e paciência, esta-
belecer horários regulares, criar um ambiente tranquilo. 
São orientações importantes:

 
A (   )	Para receber a alimentação, a pessoa deve estar 

deitada confortavelmente. Ofereça água ou ali-
mentos à pessoa na posição deitada, pois ela pode 
engasgar-se.

B (   )	 Para manter o funcionamento do intestino é im-
portante que o cuidador ofereça à pessoa alimen-
tos ricos em fibras como pão, queijo, macarrão, 
carne gordurosa etc.

C (   )	Ofereça à pessoa cuidada, de preferência durante 
as refeições, 2 a 3 copos de líquidos por dia: água, 
chá, leite ou suco de frutas. 

D (   )	Para estimular as sensações de gosto e cheiro, que 
com o avançar da idade ou com a doença podem 
estar diminuídos, é importante que as refeições 
sejam saborosas, de fácil digestão, bonitas e chei-
rosas. 
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QUESTÃO 39
A demência é uma síndrome presente em um 

número crescente de idosos em todo o mundo. Mani-
festa-se como deterioração progressiva e persistente na 
memória, linguagem, comunicação, habilidades visuo-
espaciais, praxias, funções executivas e personalidade. A 
gravidade dessas manifestações depende do estágio da 
demência. Na demência leve pode ocorrer:

 
A (   )	dificuldades com o uso da linguagem funcional, 

formação de conceito, a compreensão e escrita co-
meçam a ficar cada vez mais relevantes.

B (   )	 problemas sutis para relembrar palavras, embora 
a leitura, a escrita e a compreensão permanecem 
relativamente intactas em comparação com indi-
víduos saudáveis. 

C (   )	agravamento da perda da memória, acentuado 
quadro de déficits intelectuais e a comunicação é 
inteligível.

D (   )	a comunicação fica ininteligível, permanece to-
talmente mudo ou apresenta ecolalia com déficits 
intelectuais.

QUESTÃO 40
Com o processo de envelhecimento da população 

e consequente aumento do número de pessoas idosas, 
que vivenciam um processo de doença crônica e inca-
pacitante, tornando-se dependentes, vem crescendo a 
preocupação sobre a formação do cuidador, podendo 
acarretar processos deletérios no cuidar dessas pessoas 
idosas. Dessa forma, os estudos abordam a importância 
da utilização das estratégias comunicativas usadas pelos 
cuidadores das pessoas idosas com demências.  Dentre 
essas estratégias comunicativas, destaca-se:

 
A (   )	da linguagem de maneira inapropriada, mas com 

capacidade de compreensão.
B (   )	 da conversa pausada, mas não repetir o que foi 

dito ao idoso quando solicitado.
C (   )	chamar a pessoa idosa pelo nome, falar devagar e 

ter uma comunicação que não traga agitação.
D (   )	a comunicação infantilizada para o idoso aceitar 

os cuidados.
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