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INSTRUGOES GERAIS

o Quando for permitido abrir o caderno, verifique se
estda completo ou se apresenta imperfeigoes graficas
que possam gerar duvidas. Se isso ocorrer, solicite ou-
tro caderno de provas ao fiscal de sala.

o Este caderno contém as provas objetivas, com 40 ques-
toes que apresentam quatro alternativas de resposta,
das quais apenas uma ¢é a correta.

» Responda as questdes no caderno de provas e marque,
no Cartao-Resposta, as letras correspondentes as res-
postas assinaladas no caderno de provas.

« No cartdo, as respostas devem ser marcadas com cane-
ta esferografica de tinta AZUL ou PRETA, dentro dos
seus limites e sem rasuras.

O Cartao-Resposta da prova objetiva é personalizado e
ndo havera substitui¢do, em caso de erro. Ao recebé-lo,
verifique se seus dados estdao impressos corretamente;

se houver erros, notifique o fiscal de sala.

O tempo de duragdo das provas é de 3 horas, a partir do
sinal de inicio, ja incluidos nesse tempo a abertura do
pacote de provas, a distribuicao do material, a leitura
dos avisos e a marcagdo do Cartao-Resposta.

Vocé devera permanecer na sala por, no minimo, 1
hora apds o inicio das provas e s6 poderd levar este
caderno durante os ultimos 30 minutos que antecedem
o final estipulado para a prova.

Reserve, no minimo, os 20 minutos finais para o pre-
enchimento do Cartdo-Resposta. Néo sera concedido
tempo adicional para completar o seu preenchimento.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo permanecer
na sala de provas e serdo liberados, apenas, apos o ul-
timo candidato entregar o seu cartdo resposta e os trés
assinarem o relatério de sala.

Ao terminar, levante a mao para chamar o aplicador
e entregue, separadamente, o Caderno de Provas e o
Cartdo-Resposta.
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01

Férias ampliam tempo de tela
e impulsionam debate sobre estimulos
no contetdo infantil

As férias escolares costumam ampliar o tempo das
criancas diante das telas e, com isso, acendem um alerta
entre especialistas em desenvolvimento infantil. Longe
da rotina escolar, muitos pequenos passam horas consu-
mindo videos curtos, desenhos acelerados e contetdos
altamente estimulantes, cendrio que tem alimentado as
discussoes sobre o chamado brain rot, termo usado para
descrever o desgaste cognitivo provocado pelo excesso de
estimulos digitais rapidos e fragmentados.

Nesse contexto, animagdes de baixo estimulo vém
ganhando espago como alternativas mais saudaveis, es-
pecialmente durante as férias. Sao produgdes com ritmo
mais calmo, menos cortes, trilhas sonoras suaves e narra-
tivas que respeitam o tempo da infancia, permitindo que
a crianca acompanhe histérias com comego, meio e fim.

Essa mudanca de olhar tem influenciado direta-
mente a producdo de conteudos infantis brasileiros. (...)
Desenvolvido pela Totoy Corp, com apoio de pedagogos
e psicélogos, os desenhos apostam em episodios afetivos e
cotidianos, abordando temas como empatia, cooperagio,
curiosidade e habitos diarios, sem sobrecarregar o sistema
sensorial das criangas. (...)

A mesma visao é compartilhada pela psicéloga Isa
Vaal, cofundadora da empresa e uma das diretoras da sé-
rie. “A infancia precisa de pausas. Quando tudo é rapido,
barulhento e excessivo, o corpo da crianga responde com
agitagdo. Um bom desenho acolhe, nao acelera’, diz. (...)

A preocupagdo com os impactos do excesso de es-
timulos também aparece nas discussoes clinicas. Para a
psicanalista e CEO do Grupo Altis, Ana Lisboa, o cérebro
infantil aprende a funcionar a partir dos estimulos que re-
cebe. “Quando a crianga se acostuma apenas a contetidos
rapidos e fragmentados, o cérebro passa a operar no modo
da urgéncia. Isso reduz a capacidade de foco e aumenta
a busca por recompensas imediatas”, explica. Para Ana, o
brain rot afeta tanto o desempenho cognitivo quanto a or-
ganizagdo emocional.(...)

O cuidado com a infancia também é refor¢ado por
médicos e especialistas em saude infantil. O pediatra Da-
niel Becker, conhecido pelo perfil Pediatra Integral no Ins-
tagram, defende escolhas conscientes no uso das telas. (...)

(Disponivel: https://www]1.folha.uol.com.br/blogs/mater-
nar/2026/01/22/ férias-ampliam-tempo-de-tela-e-impulsionam-
debate-sobre-estimulos-no-conteudo-infantil.shtml. Acesso em:

22.jan.2026. Texto adaptado).

QUESTAO 01

Considere a leitura integral do texto e marque a al-
ternativa correta, quanto ao género textual predominante
nele.

A () artigo de divulgagdo cientifica.
B( ) noticia.

C( ) artigo de opinido.

D ( ) reportagem.

QUESTAO 02

Considere a leitura integral do texto e analise as in-
formacgoes a seguir sobre os aspectos linguisticos emprega-
dos na sua construgao:

I. A linguagem predominante no texto ¢ o nivel formal,
com rigor gramatical.

II. Predominam, no texto, as fung¢des de linguagem meta-
linguistica e referencial.

ITI. O texto aborda o tempo das criangas diante de telas
num viés clinico e pedagégico.

IV. No texto, hd opinides controversas entre especialistas
em desenvolvimento infantil.

Esta correto o que se afirma em:

A( ) Iellapenas.

B( ) I, IIelll apenas.
C( ) ILIIelV apenas.
D( ) LILIIelV.

QUESTAO 03

Analise as alternativas abaixo e marque aquela que
apresentar um hiato, um digrafo, um ditongo crescente e
um ditongo decrescente, respectivamente:

A () também, habitos, cenario, clinicas.
B ( ) ritmo, diante, alerta, usado.
C () saude, isso, urgéncia, beijo.
D () cérebro, didrios, infincia, historias.

QUESTAO 04

Analise as palavras a seguir e marque a Unica alter-
nativa que apresenta aquela formada pelo processo de hi-
bridismo.

A () boteco.
B ( ) paraquedas.
C( ) embora.

D () sociologia.
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QUESTAO 05
Observe as alternativas abaixo e assinale a op¢ao em
que todas as palavras sdo acentuadas pela mesma regra.

A () psicdlogos, clinicas e estimulos.
B ( ) historias, contetidos e saude.
C( ) infancia, série e crianga.

D ( ) episddios, também e cérebro.

QUESTAO 06

Considere o fragmento:

“O pediatra Daniel Becker, conhecido pelo perfil Pe-
diatra Integral no Instagram, defende escolhas conscientes
no uso das telas. (...)” A expressdo “conhecido pelo perfil
Pediatra Integral no Instagram” exerce a fungao sintatica
de:

A () vocativo.

B( ) aposto.

C( ) complemento nominal.
D () objeto direto.

QUESTAO 07

Analise oragdo: “A preocupagido com os impactos
do excesso de estimulos também aparece nas discussdes
clinicas” Marque a alternativa que apresenta a regéncia do
verbo “aparece” nesse contexto.

A () intransitivo.

B ( ) transitivo direto.
C () transitivo indireto.
D ( ) bitransitivo.

QUESTAO 08

Considere o fragmento:

“Nesse contexto, animacdes de baixo estimulo vém
ganhando espago como alternativas mais saudaveis, espe-
cialmente durante as férias”

As expressoes: “Nesse contexto” e “especialmente
durante as férias” exercem a fungéo sintatica de:

A () adjunto adnominal.
B( ) complemento nominal.
C( ) agente da passiva.

D ( ) adjunto adverbial.

QUESTAO 09

Observe a oracio: “A infincia precisa de pausas”

Marque a alternativa que apresenta a classe gramati-
cal das palavras, nessa oracao, respectivamente.

A () artigo, substantivo, verbo, preposi¢ao e substanti-

vo.

conjungao, adjetivo, verbo, conjuncao e substanti-

vo.

C( ) artigo, substantivo, advérbio, conjuncao e adjetivo.

D () preposicdo, adjetivo, advérbio, conjungio e adjeti-
vo.

B( )

QUESTAO 10

Observe este trecho: “Quando a crianca se acostu-
ma apenas a contetdos rapidos e fragmentados, o cérebro
passa a operar no modo da urgéncia.”

Marque a alternativa que apresenta a classificagdo
da primeira orag¢do desse periodo.

A () oragdo subordinada causal.

B ( ) ora¢do subordinada temporal.
C( ) ora¢do coordenada consecutiva.
D ( ) ora¢do coordenada comparativa.
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MATEMATICA

QUESTAO 11

Simplificando a expressao algébrica

By

(4X2—4Y2)(X2+Xy+y2),

obtemos?

A( ) 1/4kx+Yy).
B( ) 1/2(x-y).
C( ) 1/(2x+Yy).
D( ) 1/(x+2y).

QUESTAO 12
Quantos anagramas da palavra AMORA existem,
mantendo as duas letras A juntas?

A( ) 12.
B( ) 24.
C( ) 48.
D( ) 9.

QUESTAO 13

Sabendo que o valor de trés mercadorias A, B e C
sio diretamente proporcionais aos nameros 2, 3 e 5, res-
pectivamente, e que a soma dos valores das trés mercado-
rias é igual a 100 reais. Qual porcentagem em relacao ao
valor total das mercadorias representa o valor da merca-
doria com menor valor?

A( ) 10%.
B( ) 15%.
C( ) 20%.
D( ) 25%.

QUESTAO 14
Um capital aplicado a taxa de 10% ao més, a juros
simples, triplica em quantos meses?

A () 30 meses.
B( ) 16 meses.
C( ) 18 meses.
D ( ) 20 meses.

QUESTAO 15

Se a sequéncia (b, a, a + b) é uma progressao geo-
métrica, onde a e b sdo niumeros positivos, qual é o valor
da razdo a/b?

A( )1+N5

B ( )@
C( )_12+_ﬁ
o] )—Hjﬂ
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 16

A Lei Organica do Municipio ¢ a norma fundamen-
tal que organiza a vida politica, administrativa e juridica
de cada municipio brasileiro. Funciona como uma espécie
de “constitui¢ao municipal”.

A Lei Orgéanica do Municipio de Cataldo impede
praticas que violem igualdade e impessoalidade. Leia as
afirmagoes a seguir:

I. E vedado ao Municipio estabelecer ou subvencionar cul-
tos religiosos.

II. E vedado criar distingdes entre brasileiros ou preferén-
cias entre si.

I1I. E permitido doar bens iméveis sem autorizagdo legis-
lativa, desde que haja conveniéncia politica.

IV. Conceder isengdes fiscais fora de manifesto interesse
publico exige autorizagdo da Camara, sob pena de nuli-
dade.

Marque a sequéncia correta, considerando a veraci-
dade (V) ou falsidade (F) das afirmacdes.

A( )V-V-F-E
B( ) F-V-F-V
C( )V-V-F-V
D( )F-F-V-V
QUESTAO 17

O Estatuto dos Servidores do Municipio de Catalao
estabelece garantias e composi¢ao do processo disciplinar.
Marque a alternativa que estd de acordo com esse regula-
mento.

A ( ) O processo disciplinar pode ser conduzido por
uma comissdo composta de trés funcionarios.

B( ) O processo disciplinar dispensa ampla defesa.

C( ) A comissao deve ser composta por vereadores.

D () O processo s6 pode ser iniciado quando autoriza-
do pelo Judiciario.

QUESTAO 18

Em relagio a histéria de Goias, especialmente,
acerca da sociedade colonial e hierarquias, julgue as afir-
magoes a seguir:

I. A sociedade goiana colonial estruturou-se em hierar-
quias sociais ligadas a posse de terras, escravizados e ri-
queza mineral.

II. O trabalho escravo africano teve papel relevante em
atividades produtivas na coldnia, inclusive nas dreas de
mineragao.

III. A economia goiana colonial baseou-se exclusivamente
na pecudria.

IV. A Igreja Catdlica exerceu influéncia social e cultural no
cotidiano colonial.

Marque a sequéncia correta, considerando a veraci-
dade (V) ou falsidade (F) das afirmacodes.

A( )V-V-EF-E
B( ) F-V-F-V.
C( )V-V-F-V.
D( )F-F-V-V.
QUESTAO 19

Em relagao a geografia de Goids, especialmente,
quanto ao Relevo e chapadas, julgue as afirmagoes a seguir.

I. Predominam em Goids as planicies costeiras e mangue-
zais.

II. Goias estd inserido em dreas de planaltos, com presenga
de chapadas.

III. O relevo influencia redes hidrograficas, erosdo e ocu-
pagdo do solo.

IV. A Chapada Diamantina é importante tanto do ponto de
vista geomorfolégico quanto ambiental.

Marque a sequéncia correta, considerando a veraci-
dade (V) ou falsidade (F) das afirmacodes.

A( )V-V-EF-E
B( ) V-V-F-V.
C( )F-V-EF-V.
D( )F-V-V-E
QUESTAO 20

Segundo analises publicadas na imprensa brasileira,
como na Folha de S. Paulo, a Groenlandia passou a ocupar
posicao central na geopolitica internacional em razdo do
aquecimento global, da abertura de novas rotas maritimas
e do interesse estratégico de grandes poténcias, como Es-
tados Unidos, China e Russia.

Considerando esse contexto, o principal fator que
explica a crescente importancia geopolitica da Groenlan-
dia no cendrio internacional atual é:

A () Seu crescimento populacional acelerado e urbani-
zagao intensa.

B( ) Suarelevancia histérica como antiga colonia euro-
peia sem autonomia politica.

C( ) Sua posicdo estratégica no Artico, associada a re-
cursos naturais e novas rotas comerciais.

D ( ) Sua centralidade econdmica no comércio interna-
cional de produtos industrializados.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

O Sistema Unico de Satde (SUS) é composto pelo
Ministério da Saide, Estados e Municipios, conforme
determina a Constituicio Federal. Cada ente tem suas
corresponsabilidades. Considerando estas corresponsabi-
lidades avalie as assertivas abaixo:

I. Tem o dever de normatizar, fiscalizar, monitorar e ava-
liar as politicas e as a¢des.

I1. Participa da formulagao das politicas e agdes de satde,
presta apoio aos municipios em articulagdo com o conse-
lho estadual e participa da Comissao Intergestores Bipar-
tite (CIB) para aprovar e implementar o plano estadual de
saude.

I1I. Planeja, organiza, controla, avalia e executa as agdes e
servicos de saude em articula¢gdo com o conselho munici-
pal e a esfera estadual.

IV. Integram sua estrutura: Fiocruz, Funasa, Anvisa, ANS,
Hemobras, Inca, Into e oito hospitais federais.

Em relacdo as assertivas acima, é correto afirmar
que:

A () aassertiva I corresponde a responsabilidade do
Ministério da Saude.

B( ) aassertiva I corresponde a responsabilidade da
Secretaria Municipal de Saude.

C( ) a assertiva III corresponde a responsabilidade de
Secretaria Estadual de Satde.

D () aassertiva Il e a IV correspondem a responsabili-
dade do Ministério da Saude.

QUESTAO 22

A Carta dos Direitos e Deveres da Pessoa usudria
da satude traz informagdes para que vocé conheca seus
direitos na hora de procurar atendimento de saude. Para
assegurar os Direitos da Pessoa usudria da saude o SUS
apresenta trés principios:

I. A saude é um direito de cidadania de todas as pessoas e
cabe ao Estado assegurar este direito, sendo que o acesso
as agoes e servicos deve ser garantido a todas as pessoas,
independentemente de sexo, raga, ocupagdo ou outras ca-
racteristicas sociais ou pessoais.

I1. Apesar de todas as pessoas possuirem direito aos servi-
¢os, as pessoas ndo sdo iguais e, por isso, tém necessidades
distintas. Isto ¢, significa tratar desigualmente os desi-
guais, investindo mais onde a caréncia é maior.

III. Considera as pessoas como um todo, atendendo a to-
das as suas necessidades. Para isso, ¢ importante a integra-
¢do de agdes, incluindo a promogao da satde, a prevengdo
de doengas, o tratamento e a reabilitacdo. Assim, deve
haver articulagdo da satide com outras politicas publicas,

para assegurar uma atuagdo intersetorial entre as diferen-
tes areas que tenham repercussio na satde e qualidade de
vida dos individuos.

Em relacdo as assertivas acima, é correto afirmar
que:

A () aassertiva I diz respeito ao principio do SUS de

“Equidade”

a assertiva II diz respeito ao principio do SUS de

“Descentralizacio e Comando Unico”

C () aassertiva III diz respeito ao principio do SUS de
“Integralidade”.

D ( ) as assertivas I, IT e IIT dizem respeito aos prin-
cipios do SUS de “Descentraliza¢ao e Comando
Unico”, “Regionalizagdo e Hierarquizagio” e “Uni-
versalizagao” respectivamente.

B( )

QUESTAO 23

No ambito da Atengdo Basica, a inserc¢ao da Psi-
cologia contribui para a consolidagdo de um modelo de
atengdo orientado pela integralidade e pela determinacao
social da saude (Rosa; Barbosa, 2019). Considerando as
formulacdes teodricas e praticas apresentadas por Rosa e
Barbosa (2019), analise as assertivas:

I. A transi¢ao do modelo biomédico para modelos am-
pliados de atencdo implica deslocar o foco exclusivo da
doenga para a produgéo social da saude, sem desconside-
rar a clinica.

II. As acdes de promocio da satde enfatizam processos
coletivos, territoriais e intersetoriais, ultrapassando inter-
vengdes educativas normativas centradas no individuo.
III. A prevengdo de agravos, no contexto da Atencao Ba-
sica, é compreendida como complementar a promoc¢ao da
satude, porém limitada a a¢des de rastreamento e controle
de fatores de risco.

IV. O trabalho psicoldgico na Atengdo Basica articula pra-
ticas clinicas, educativas e politicas, operando na interface
entre cuidado individual e produgdo de saide coletiva.

Assinale a alternativa correta:

A ( ) Apenas, II eIV estdo corretas.
B( ) ApenasIelIll estio corretas.
C( ) Apenas]IIelll estdo corretas.
D ( ) ApenasIelV estdo corretas.
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QUESTAO 24

O Sr. J.A.S. de 52 anos, assintomatico, sem diagnds-
tico prévio de diabetes, realiza rastreamento laboratorial.
Apresenta glicemia plasmatica de jejum de 132 mg/dL e
hemoglobina glicada (HbA1c) de 6,3%. Qual é a conduta
mais adequada para confirmar o diagnostico? Assinalar
entre as alternativas abaixo a que melhor responde ao
questionamento.

A () Repetir a glicemia de jejum em outra ocasido (ou

realizar um segundo teste diagndstico) e confirmar

diabetes apenas se houver dois exames alterados
ou se a alteragdo for confirmada na repeticéo.

Confirmar diabetes mellitus imediatamente, pois

uma glicemia de jejum >126 mg/dL ¢ suficiente no

assintomatico.

C () Solicitar teste oral de tolerancia a glicose (TOTG)
e, se a glicemia de 2 horas for 2140 mg/dL, confir-
mar diabetes mellitus.

D () Diagnosticar pré-diabetes e iniciar apenas mudan-
cas de estilo de vida, sem necessidade de confirma-
¢do laboratorial.

B( )

QUESTAO 25

A Sra. H.T.R. de 34 anos, IMC 23 kg/m?, apresen-
ta polidria, polidipsia e perda ponderal ha 2 meses. Exa-
mes mostram glicemia de jejum de 198 mg/dL e HbAlc
de 9,1%. Ha historia familiar de doenga autoimune. Qual
mecanismo fisiopatoldgico predominante que explica o
quadro clinico? Assinalar entre as alternativas abaixo a que
melhor responde ao questionamento.

A () Deficiéncia absoluta de insulina por destrui¢do au-
toimune das células beta pancreaticas.

B ( ) Resisténcia periférica a insulina associada a hipe-
rinsulinemia compensatoria inicial.

C( ) Redugido da secregdo de incretinas com manuten-
¢do da massa de células beta.

D () Hipersecrecao de glucagon secundaria ao aumento
da adiposidade visceral.

QUESTAO 26

O Sr. A.G.S. de 58 anos, com diagndstico recente
de diabetes mellitus tipo 2, HbAlc de 7,4 %, IMC 23 kg/
m?, sem doenca cardiovascular estabelecida, funcdo renal
preservada e sem sintomas. Apos orienta¢ao dietética e in-
centivo a atividade fisica por 3 meses, ndo houve reducio
significativa da HbAlc. Qual é a conduta farmacologica
inicial mais indicada? Assinalar entre as alternativas abaixo
a que melhor responde ao questionamento.

A () Iniciar metformina, associada & manutencdo das
medidas nao farmacoldgicas.

B ( ) Iniciar insulina basal associada a mudancas de es-
tilo de vida.

C( ) Iniciar sulfonilureia em monoterapia, visando rapi-
da reducéo glicémica.

D ( ) Iniciar imediatamente a Tirzepatida, independente
de outras condi¢des clinicas.

QUESTAO 27

O Sr. WR.H. de 67 anos, portador de diabetes mel-
litus tipo 2 ha 12 anos, comparece para seguimento am-
bulatorial. Relata episddios frequentes de hipoglicemia,
inclusive noturna. Faz uso de metformina, glibenclamida
e insulina NPH ao deitar. Qual fator estd mais diretamente
associado ao maior risco de hipoglicemia nesse paciente?
Assinalar entre as alternativas abaixo a que melhor respon-
de ao questionamento.

A () Utilizacdo de sulfonilureia associada a insulinote-
rapia.

B( ) Usode metformina em dose plena.

C( ) Duragao prolongada do diabetes mellitus tipo 2.

D( ) Presenga de controle glicémico rigoroso
(HbAlc < 7%).

QUESTAO 28

A Srta. G.ER. de 29 anos, com diabetes mellitus
tipo 1 desde a infancia, utiliza multiplas doses de insulina
e refere dificuldade para reconhecer episddios de hipogli-
cemia, especialmente durante a madrugada. Relata que,
apesar de ajustes frequentes, mantém variabilidade glicé-
mica importante. Qual tecnologia em diabetes esta mais
diretamente associada a redugao do risco de hipoglicemia
nesse contexto? Assinalar entre as alternativas abaixo a que
melhor responde ao questionamento.

A () Substitui¢do da insulina basal por insulina regular

em dose noturna fixa.

Uso de insulina humana NPH em esquema basal-

-bolus.

C () Monitorizagao glicémica capilar intermitente, ape-
nas em jejum e antes das refei¢oes.

D ( ) Sistema de monitorizagdo continua da glicose
(CGM), com alarmes para hipoglicemia.

B( )
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QUESTAO 29

Homem de 61 anos, procura atendimento de
emergéncia com nauseas, vOmitos, dor abdominal e
respiragdo profunda e rapida. Ao exame: desidratagao,
hédlito cetébnico e taquicardia. Exames laboratoriais
mostram glicemia de 420 mg/dL, pH arterial 7,18 e bicar-
bonato sérico 12 mEq/L, acetonemia 3,5 mmol/L. Foi feito
o diagndstico de cetoacidose diabética (CAD) e iniciado
o tratamento. De acordo com a diretriz brasileira de dia-
betes, a Cetonuria ndo deve ser utilizada para monitorar
resposta ao tratamento na CAD porque:

A () Oexame de urina com cetona mede apenas o beta-

-hidroxibutirato, que é produzido em uma pro-

porcao de 20:1 na CAD, tornando-o o cetoacido

primario mais importante.

O exame de urina com cetona mede apenas a ace-

tona e o acetoacetato e ndo beta-hidroxibutirato,

que é produzido em uma propor¢io de 20:1 na

CAD, tornando-o o cetoacido primario mais im-

portante.

C( ) Umaveziniciada a insulinoterapia o beta- hidroxi-
butirato sofre modificacdes na sua molécula e ndo
pode ser captada pelos métodos disponiveis para
quantificagdo da cetonemia.

D ( ) Uma vez iniciada a insulinoterapia o acetoacetato
sofre modificacdes na sua molécula e ndo pode ser
captada pelos métodos disponiveis para quantifi-
cacdo da cetonemia.

B( )

QUESTAO 30

O Sr. E.ER. de 55 anos, assintomatico, sem diabe-
tes mellitus, e que se enquadra em uma categoria de risco
intermedidrio conforme os critérios da diretriz brasileira
de dislipidemia e prevengédo de aterosclerose 2025. Exames
laboratoriais (material bioldgico colhido sem jejum) mos-
tram: colesterol total 260 mg/dL, LDL-colesterol 178 mg/
dL, HDL-colesterol 42 mg/dL e triglicerideos 150 mg/dL.
Considerando valores referenciais ou alvos terapéuticos do
perfil lipidico para este paciente, podemos afirmar que ele
apresenta: Assinalar entre as alternativas abaixo a que me-
lhor responde ao questionamento.

A () Hipercolesterolemia com HDL normal.

B ( ) Hipertrigliceridemia.

C () Hipercolesterolemia e Hipertrigliceridemia.
D ( ) Hipercolesterolemia com redugido do HDL.

QUESTAO 31

A Sra. H.B.G., 48 anos, com indice de massa corporal
(IMC) de 34 kg/m?, apresenta diagndstico de hipertensdo
arterial sistémica e diabetes tipo 2. Recentemente, ela foi
submetida a exames laboratoriais que revelaram glicemia
de 180 mg/dL e hemoglobina glicada (HbA1c) de 8,5%. A
paciente inicia tratamento com um inibidor do cotrans-
portador de sédio-glicose tipo 2 (SGLT2). Qual o principal
mecanismo de a¢do desse medicamento que beneficiara a
paciente tanto no controle glicémico quanto na redugdo da
hipertensao? Assinalar entre as alternativas abaixo a que
melhor responde ao questionamento.

A () Estimula a liberagdo de insulina pelo pancreas,

promovendo a utilizagdo da glicose pelas células e

irrigacdo renal aumentada, que auxilia na vasodi-

latacao.

Aumenta a excregao renal de glicose e sddio, resul-

tando em redugao dos niveis de glicose no sangue

e diminuicao da pressdo arterial devido a diminui-

¢ao do volume intravascular.

C( ) Reduz a reabsorcio renal de so6dio, aumentando
a excrecdo de fluidos e consequentemente dimi-
nuindo a pressio arterial, sem impacto direto nos
niveis de glicose.

D ( ) Melhora a sensibilidade a insulina em tecidos pe-
riféricos e promove a vasodilatacdo, facilitando a
captagdo de glicose e reduzindo a resisténcia vas-
cular.

B( )

QUESTAO 32

O Sr. G.G.E de 60 anos, hipertenso, sem diabetes
mellitus e sem doenga cardiovascular estabelecida, apre-
senta LDL-colesterol de 172 mg/dL apés medidas dieté-
ticas por 3 meses. De acordo com as diretrizes brasileiras,
qual é a conduta terapéutica farmacoldgica inicial mais
indicada para reducao do risco cardiovascular? Assina-
lar entre as alternativas abaixo a que melhor responde ao
questionamento.

A () Iniciar estatina em dose moderada a alta, associada
a manutencao das medidas de estilo de vida.

B ( ) Iniciar fibrato em monoterapia, visando redugédo
do colesterol total.

C( ) Iniciar ezetimiba em monoterapia como primeira
escolha.

D () Manter apenas tratamento nao farmacologico, pois
ndo ha doenca cardiovascular estabelecida.
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QUESTAO 33

A Sra. B.T.R. 46 anos, previamente higida, procu-
ra atendimento por fadiga, ganho ponderal e intolerancia
ao frio ha 6 meses. Ao exame fisico, apresenta pele seca e
frequéncia cardiaca de 56 bpm. Exames laboratoriais mos-
tram TSH de 12 mUI/L (valor de referéncia: 0,4-4,5) e T4
livre reduzido. Qual é o diagnostico mais provavel? Assi-
nalar entre as alternativas abaixo a que melhor responde ao
questionamento.

A () Hipotireoidismo central.

B ( ) Hipotireoidismo subclinico.
C( ) Hipotireoidismo primario.
D () Hipertireoidismo primario.

QUESTAO 34

A Sra. S.A.A. 26 anos, G2P1A0, sem comorbidades
conhecidas, realiza rastreamento para diabetes gestacional
entre a 24° e a 28* semanas. O teste oral de tolerancia a gli-
cose com 75 g revela: glicemia de jejum 96 mg/dL, 1 hora
182 mg/dL e 2 horas 141 mg/dL. Qual ¢ a interpretacao
correta desses resultados? Assinalar entre as alternativas
abaixo a que melhor responde ao questionamento.

A () Diabetes gestacional.

B ( ) Examenormal, pois apenas um valor esta discreta-
mente alterado.

C () Diabetes mellitus prévio a gestacao.

D () Intolerancia a glicose na gestagao, sem critérios
para diabetes.

QUESTAO 35

O Sr. C.D.E. de 48 anos, hipertenso de dificil contro-
le, em uso de trés anti-hipertensivos, apresenta hipocale-
mia recorrente. Exames laboratoriais mostram aldosterona
plasmatica elevada e atividade de renina plasmatica supri-
mida. Qual é o diagnéstico mais provavel? Assinalar entre
as alternativas abaixo a que melhor responde ao questio-
namento.

A () Hiperaldosteronismo primario.
B ( ) Hipertensio renovascular.

C( ) Sindrome de Cushing.

D ( ) Feocromocitoma.

QUESTAO 36

A Srta. H.G.T. 29 anos procura atendimento por
amenorreia ha 8 meses e galactorreia bilateral. Refere ce-
faleia esporadica, sem alteracdes visuais. Exames labora-
toriais mostram prolactina sérica persistentemente eleva-
da em duas dosagens, com TSH e fun¢ao renal normais,
pesquisa de GcH negativo no sangue por enzimaimuno-
fluorimetria. A investigacao indicou a presenga de micro-
prolactinoma. Das condutas listadas abaixo qual é a mais
adequada? Assinalar entre as alternativas abaixo a que me-
lhor responde ao questionamento.

A () Iniciar anticoncepcional hormonal combinado
para regular o ciclo menstrual.

B ( ) Solicitar campimetria visual e indicar cirurgia hi-
pofisaria imediatamente.

C( ) Acompanhar clinicamente, pois a hiperprolactine-
mia é autolimitada.

D () Iniciar agonista dopaminérgico.

QUESTAO 37

Homem de 57 anos é encaminhado para avaliagao
ap0s achado incidental de nédulo adrenal unilateral de 2,8
cm, identificado em tomografia computadorizada realiza-
da por dor abdominal inespecifica. E assintomdtico, nor-
motenso. Qual devera ser a avaliagdo inicial obrigatéria
desse achado? Assinalar entre as alternativas abaixo a que
melhor responde ao questionamento.

A () Realizar avaliagdo hormonal para exclusio de se-
cre¢ao autébnoma e caracterizagao radioldgica do
noddulo.

B( ) Indicar adrenalectomia imediata devido ao risco
de malignidade.

C( ) Realizar apenas seguimento radioldgico anual,
sem investigacao hormonal.

D () Solicitar bidpsia adrenal para defini¢ao diagnosti-
ca.
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QUESTAO 38

A Sra. de 63 anos, menopausada ha 12 anos, sem
fraturas prévias, realiza densitometria dssea por rastrea-
mento. O exame mostra T-score de —2,6 em colo do fé-
mur. Nao ha uso de glicocorticoides nem outras causas se-
cundadrias conhecidas. Qual é a classificacdo correta desse
achado? Assinalar entre as alternativas abaixo a que me-
lhor responde ao questionamento.

A () Osteopenia.

B( ) Massa 6ssea normal.

C( ) Osteoporose.

D () Osteoporose grave (estabelecida).

QUESTAO 39

Menina de 6 anos é levada ao ambulatério por
desenvolvimento mamario progressivo ha 5 meses. Ao
exame fisico, apresenta telarca bilateral e acelera¢ao do
crescimento estatural. Nao ha sinais de virilizagdo. Qual
é o critério etdrio que define o quadro como puberdade
precoce feminina? Assinalar entre as alternativas abaixo a
que melhor responde ao questionamento.

A () Inicio de caracteres sexuais secundarios antes dos

8 anos.

B ( ) Inicio de caracteres sexuais secunddrios antes dos
9 anos.

C () Inicio de caracteres sexuais secundarios antes dos
10 anos.

D () Menarca antes dos 12 anos.

QUESTAO 40

Homem de 72 anos apresenta confusdo mental agu-
da, fraqueza muscular e constipacdo ha 3 dias. Ao exame
fisico, encontra-se desidratado. Exames laboratoriais reve-
lam calcio sérico total de 14,2 mg/dL, creatinina elevada e
ECG com encurtamento do intervalo QT. Qual é a condu-
ta inicial mais adequada?

A () Iniciar imediatamente bisfosfonato intravenoso,

sem outras medidas.

Realizar hidratagdo vigorosa com solu¢ao salina

isotonica.

C( ) Administrar calcitonina por via subcutdnea como
monoterapia definitiva.

D () Indicar paratireoidectomia de urgéncia.

B( )

Edital N.° 01/2025

11



RASCUNHO DO CARTAO-RESPOSTA
O preenchimento deste rascunho nao é obrigatério.

NAO DESTAQUE ESTE RASCUNHO!

01 02 03 04 05
LINGUA PORTUGUESA
06 07 08 09 10
. 11 12 1 14 1
MATEMATICA 3 5
CONHECIMENTOS 16 17 18 19 20
GERAIS

21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS 31 32 33 34 35
36 37 38 39 40

Este rascunho nao tem valor legal. Transcreva as respostas no Cartao-Resposta Personalizado.
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