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INSTRUGOES GERAIS

o Quando for permitido abrir o caderno, verifique se
estda completo ou se apresenta imperfeigoes graficas
que possam gerar duvidas. Se isso ocorrer, solicite ou-
tro caderno de provas ao fiscal de sala.

o Este caderno contém as provas objetivas, com 40 ques-
toes que apresentam quatro alternativas de resposta,
das quais apenas uma ¢é a correta.

» Responda as questdes no caderno de provas e marque,
no Cartao-Resposta, as letras correspondentes as res-
postas assinaladas no caderno de provas.

« No cartdo, as respostas devem ser marcadas com cane-
ta esferografica de tinta AZUL ou PRETA, dentro dos
seus limites e sem rasuras.

O Cartao-Resposta da prova objetiva é personalizado e
ndo havera substitui¢do, em caso de erro. Ao recebé-lo,
verifique se seus dados estdao impressos corretamente;

se houver erros, notifique o fiscal de sala.

O tempo de duragdo das provas é de 3 horas, a partir do
sinal de inicio, ja incluidos nesse tempo a abertura do
pacote de provas, a distribuicao do material, a leitura
dos avisos e a marcagdo do Cartao-Resposta.

Vocé devera permanecer na sala por, no minimo, 1
hora apds o inicio das provas e s6 poderd levar este
caderno durante os ultimos 30 minutos que antecedem
o final estipulado para a prova.

Reserve, no minimo, os 20 minutos finais para o pre-
enchimento do Cartdo-Resposta. Néo sera concedido
tempo adicional para completar o seu preenchimento.

Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo permanecer
na sala de provas e serdo liberados, apenas, apos o ul-
timo candidato entregar o seu cartdo resposta e os trés
assinarem o relatério de sala.

Ao terminar, levante a mao para chamar o aplicador
e entregue, separadamente, o Caderno de Provas e o
Cartdo-Resposta.
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LINGUA PORTUGUESA

TEXTO 01

Férias ampliam tempo de tela
e impulsionam debate sobre estimulos
no conteudo infantil

As férias escolares costumam ampliar o tempo das
criangas diante das telas e, com isso, acendem um alerta
entre especialistas em desenvolvimento infantil. Longe
da rotina escolar, muitos pequenos passam horas consu-
mindo videos curtos, desenhos acelerados e conteudos
altamente estimulantes, cendrio que tem alimentado as
discussoes sobre o chamado brain rot, termo usado para
descrever o desgaste cognitivo provocado pelo excesso de
estimulos digitais rapidos e fragmentados.

Nesse contexto, animagdes de baixo estimulo vém
ganhando espago como alternativas mais saudaveis, es-
pecialmente durante as férias. Sdo produgdes com ritmo
mais calmo, menos cortes, trilhas sonoras suaves e narra-
tivas que respeitam o tempo da infancia, permitindo que
a crianca acompanhe histérias com comego, meio e fim.

Essa mudanca de olhar tem influenciado direta-
mente a producdo de conteudos infantis brasileiros. (...)
Desenvolvido pela Totoy Corp, com apoio de pedagogos
e psicdlogos, os desenhos apostam em episodios afetivos e
cotidianos, abordando temas como empatia, cooperagio,
curiosidade e habitos diarios, sem sobrecarregar o sistema
sensorial das criancas. (...)

A mesma visao é compartilhada pela psicéloga Isa
Vaal, cofundadora da empresa e uma das diretoras da sé-
rie. “A infancia precisa de pausas. Quando tudo ¢ rapido,
barulhento e excessivo, o corpo da crian¢a responde com
agitagdo. Um bom desenho acolhe, nao acelera’, diz. (...)

A preocupagdo com os impactos do excesso de es-
timulos também aparece nas discussoes clinicas. Para a
psicanalista e CEO do Grupo Altis, Ana Lisboa, o cérebro
infantil aprende a funcionar a partir dos estimulos que re-
cebe. “Quando a crianga se acostuma apenas a conteudos
rapidos e fragmentados, o cérebro passa a operar no modo
da urgéncia. Isso reduz a capacidade de foco e aumenta
a busca por recompensas imediatas”, explica. Para Ana, o
brain rot afeta tanto o desempenho cognitivo quanto a or-
ganizagdo emocional.(...)

O cuidado com a infancia também é refor¢ado por
médicos e especialistas em saude infantil. O pediatra Da-
niel Becker, conhecido pelo perfil Pediatra Integral no Ins-
tagram, defende escolhas conscientes no uso das telas. (...)

(Disponivel: https://www1.folha.uol.com.br/blogs/mater-
nar/2026/01/22/ férias-ampliam-tempo-de-tela-e-impulsionam-
debate-sobre-estimulos-no-conteudo-infantil.shtml. Acesso em:

22.jan.2026. Texto adaptado).

QUESTAO 01

Considere a leitura integral do texto e marque a al-
ternativa correta, quanto ao género textual predominante
nele.

A () artigo de divulgagdo cientifica.
B( ) noticia.

C( ) artigo de opinido.

D ( ) reportagem.

QUESTAO 02

Considere a leitura integral do texto e analise as in-
formacgoes a seguir sobre os aspectos linguisticos emprega-
dos na sua construgao:

I. A linguagem predominante no texto ¢ o nivel formal,
com rigor gramatical.

II. Predominam, no texto, as fungdes de linguagem meta-
linguistica e referencial.

ITI. O texto aborda o tempo das criangas diante de telas
num viés clinico e pedagégico.

IV. No texto, hd opinides controversas entre especialistas
em desenvolvimento infantil.

Esta correto o que se afirma em:

A ( ) Iellapenas.

B( ) I, IIelll apenas.
C( ) IL Il eIV apenas.
D( ) LILIIelV.

QUESTAO 03

Analise as alternativas abaixo e marque aquela que
apresentar um hiato, um digrafo, um ditongo crescente e
um ditongo decrescente, respectivamente:

A () também, habitos, cenario, clinicas.
B( ) ritmo, diante, alerta, usado.
C () saude, isso, urgéncia, beijo.
D () cérebro, didrios, infincia, historias.

QUESTAO 04

Analise as palavras a seguir e marque a unica alter-
nativa que apresenta aquela formada pelo processo de hi-
bridismo.

A () boteco.
B ( ) paraquedas.
C( ) embora.

D () sociologia.
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QUESTAO 05
Observe as alternativas abaixo e assinale a op¢ao em
que todas as palavras sdo acentuadas pela mesma regra.

A () psicdlogos, clinicas e estimulos.
B ( ) historias, contetidos e saude.
C( ) infancia, série e crianga.

D ( ) episddios, também e cérebro.

QUESTAO 06

Considere o fragmento:

“O pediatra Daniel Becker, conhecido pelo perfil Pe-
diatra Integral no Instagram, defende escolhas conscientes
no uso das telas. (...)” A expressdo “conhecido pelo perfil
Pediatra Integral no Instagram” exerce a fungao sintatica
de:

A () vocativo.

B( ) aposto.

C( ) complemento nominal.
D () objeto direto.

QUESTAO 07

Analise oragdo: “A preocupagido com os impactos
do excesso de estimulos também aparece nas discussdes
clinicas” Marque a alternativa que apresenta a regéncia do
verbo “aparece” nesse contexto.

A () intransitivo.

B ( ) transitivo direto.
C () transitivo indireto.
D ( ) bitransitivo.

QUESTAO 08

Considere o fragmento:

“Nesse contexto, animacdes de baixo estimulo vém
ganhando espago como alternativas mais saudaveis, espe-
cialmente durante as férias”

As expressoes: “Nesse contexto” e “especialmente
durante as férias” exercem a fungéo sintatica de:

A () adjunto adnominal.
B( ) complemento nominal.
C( ) agente da passiva.

D ( ) adjunto adverbial.

QUESTAO 09

Observe a oracio: “A infincia precisa de pausas”

Marque a alternativa que apresenta a classe gramati-
cal das palavras, nessa oracao, respectivamente.

A () artigo, substantivo, verbo, preposi¢ao e substanti-

vo.

conjungao, adjetivo, verbo, conjuncao e substanti-

vo.

C( ) artigo, substantivo, advérbio, conjuncao e adjetivo.

D () preposicdo, adjetivo, advérbio, conjungio e adjeti-
vo.

B( )

QUESTAO 10

Observe este trecho: “Quando a crianca se acostu-
ma apenas a contetdos rapidos e fragmentados, o cérebro
passa a operar no modo da urgéncia.”

Marque a alternativa que apresenta a classificagdo
da primeira orag¢do desse periodo.

A () oragdo subordinada causal.

B ( ) ora¢do subordinada temporal.
C( ) ora¢do coordenada consecutiva.
D ( ) ora¢do coordenada comparativa.
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MATEMATICA

QUESTAO 11

Simplificando a expressao algébrica

By

(4X2—4Y2)(X2+Xy+y2),

obtemos?

A( ) 1/4kx+Yy).
B( ) 1/2(x-y).
C( ) 1/(2x+Yy).
D( ) 1/(x+2y).

QUESTAO 12
Quantos anagramas da palavra AMORA existem,
mantendo as duas letras A juntas?

A( ) 12.
B( ) 24.
C( ) 48.
D( ) 9.

QUESTAO 13

Sabendo que o valor de trés mercadorias A, B e C
sio diretamente proporcionais aos nameros 2, 3 e 5, res-
pectivamente, e que a soma dos valores das trés mercado-
rias é igual a 100 reais. Qual porcentagem em relacao ao
valor total das mercadorias representa o valor da merca-
doria com menor valor?

A( ) 10%.
B( ) 15%.
C( ) 20%.
D( ) 25%.

QUESTAO 14
Um capital aplicado a taxa de 10% ao més, a juros
simples, triplica em quantos meses?

A () 30 meses.
B( ) 16 meses.
C( ) 18 meses.
D ( ) 20 meses.

QUESTAO 15

Se a sequéncia (b, a, a + b) é uma progressao geo-
métrica, onde a e b sdo niumeros positivos, qual é o valor
da razdo a/b?

A( )1+N5

B ( )@
C( )_12+_ﬁ
o] )—Hjﬂ
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CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 16

A Lei Orgénica do Municipio é a norma fundamen-
tal que organiza a vida politica, administrativa e juridica
de cada municipio brasileiro. Funciona como uma espécie
de “constitui¢ao municipal”.

A Lei Organica do Municipio de Catalao impede
praticas que violem igualdade e impessoalidade. Leia as
afirmagdes a seguir:

I. E vedado ao Municipio estabelecer ou subvencionar cul-
tos religiosos.

II. E vedado criar distingdes entre brasileiros ou preferén-
cias entre si.

I11. E permitido doar bens iméveis sem autorizagio legis-
lativa, desde que haja conveniéncia politica.

IV. Conceder isengdes fiscais fora de manifesto interesse
publico exige autorizagdo da Camara, sob pena de nuli-
dade.

Marque a sequéncia correta, considerando a veraci-
dade (V) ou falsidade (F) das afirmacdes.

A( )V-V-F-E
B( ) F-V-F-V.
C( )V-V-F-V.
D( )F-F-V-V.
QUESTAO 17

O Estatuto dos Servidores do Municipio de Catalao
estabelece garantias e composi¢do do processo disciplinar.
Marque a alternativa que esta de acordo com esse regula-
mento.

A () O processo disciplinar pode ser conduzido por
uma comissdo composta de trés funcionarios.

B( ) O processo disciplinar dispensa ampla defesa.

C( ) A comissao deve ser composta por vereadores.

D () O processo s6 pode ser iniciado quando autoriza-
do pelo Judiciario.

QUESTAO 18

Em relagao a histéria de Goias, especialmente,
acerca da sociedade colonial e hierarquias, julgue as afir-
macoes a seguir:

I. A sociedade goiana colonial estruturou-se em hierar-
quias sociais ligadas a posse de terras, escravizados e ri-
queza mineral.

II. O trabalho escravo africano teve papel relevante em
atividades produtivas na coldnia, inclusive nas dreas de
mineragao.

III. A economia goiana colonial baseou-se exclusivamente
na pecuaria.

IV. A Igreja Catdlica exerceu influéncia social e cultural no
cotidiano colonial.

Marque a sequéncia correta, considerando a veraci-
dade (V) ou falsidade (F) das afirmacdes.

A( )V-V-F-E
B( ) F-V-F-V.
C( )V-V-F-V.
D( )F-F-V-V
QUESTAO 19

Em relagao a geografia de Goids, especialmente,
quanto ao Relevo e chapadas, julgue as afirmagdes a seguir.

I. Predominam em Goias as planicies costeiras e mangue-
zais.

I1. Goias estd inserido em areas de planaltos, com presenca
de chapadas.

II1. O relevo influencia redes hidrograficas, erosao e ocu-
pagdo do solo.

IV. A Chapada Diamantina é importante tanto do ponto de
vista geomorfolégico quanto ambiental.

Marque a sequéncia correta, considerando a veraci-
dade (V) ou falsidade (F) das afirmacdes.

A( )V-V-F-E
B( ) V-V-F-V.
C( )F-V-F-V.
D( )F-V-V-E
QUESTAO 20

Segundo analises publicadas na imprensa brasileira,
como na Folha de S. Paulo, a Groenlandia passou a ocupar
posicdo central na geopolitica internacional em razdo do
aquecimento global, da abertura de novas rotas maritimas
e do interesse estratégico de grandes poténcias, como Es-
tados Unidos, China e Russia.

Considerando esse contexto, o principal fator que
explica a crescente importancia geopolitica da Groenlan-
dia no cendrio internacional atual é:

A () Seu crescimento populacional acelerado e urbani-
zagao intensa.

B ( ) Suarelevancia histdrica como antiga colonia euro-
peia sem autonomia politica.

C( ) Sua posigdo estratégica no Artico, associada a re-
cursos naturais e novas rotas comerciais.

D () Sua centralidade econdmica no comércio interna-
cional de produtos industrializados.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

O Sistema Unico de Satde (SUS) é composto pelo
Ministério da Saide, Estados e Municipios, conforme
determina a Constituicio Federal. Cada ente tem suas
corresponsabilidades. Considerando estas corresponsabi-
lidades avalie as assertivas abaixo:

I. Tem o dever de normatizar, fiscalizar, monitorar e ava-
liar as politicas e as a¢des.

I1. Participa da formulagao das politicas e agdes de satde,
presta apoio aos municipios em articulagdo com o conse-
lho estadual e participa da Comissao Intergestores Bipar-
tite (CIB) para aprovar e implementar o plano estadual de
saude.

I1I. Planeja, organiza, controla, avalia e executa as agdes e
servicos de saude em articula¢gdo com o conselho munici-
pal e a esfera estadual.

IV. Integram sua estrutura: Fiocruz, Funasa, Anvisa, ANS,
Hemobras, Inca, Into e oito hospitais federais.

Em relacdo as assertivas acima, é correto afirmar
que:

A () aassertiva I corresponde a responsabilidade do
Ministério da Saude.

B( ) aassertiva I corresponde a responsabilidade da
Secretaria Municipal de Saude.

C( ) a assertiva III corresponde a responsabilidade da
Secretaria Estadual de Satde.

D () aassertiva Il e a IV correspondem a responsabili-
dade do Ministério da Saude.

QUESTAO 22

A Carta dos Direitos e Deveres da Pessoa usudria
da satude traz informagdes para que vocé conheca seus
direitos na hora de procurar atendimento de saude. Para
assegurar os Direitos da Pessoa usudria da saude o SUS
apresenta trés principios:

I. A saude é um direito de cidadania de todas as pessoas e
cabe ao Estado assegurar este direito, sendo que o acesso
as agoes e servicos deve ser garantido a todas as pessoas,
independentemente de sexo, raga, ocupagdo ou outras ca-
racteristicas sociais ou pessoais.

I1. Apesar de todas as pessoas possuirem direito aos servi-
¢os, as pessoas ndo sdo iguais e, por isso, tém necessidades
distintas. Isto ¢, significa tratar desigualmente os desi-
guais, investindo mais onde a caréncia é maior.

III. Considera as pessoas como um todo, atendendo a to-
das as suas necessidades. Para isso, ¢ importante a integra-
¢do de agdes, incluindo a promogao da satde, a prevengdo
de doengas, o tratamento e a reabilitacdo. Assim, deve
haver articulagdo da satide com outras politicas publicas,

para assegurar uma atuagdo intersetorial entre as diferen-
tes areas que tenham repercussio na satde e qualidade de
vida dos individuos.

Em relacdo as assertivas acima, é correto afirmar
que:

A () aassertiva I diz respeito ao principio do SUS de

“Equidade”

a assertiva II diz respeito ao principio do SUS de

“Descentralizacio e Comando Unico”

C () aassertiva III diz respeito ao principio do SUS de
“Integralidade”.

D ( ) as assertivas I, IT e IIT dizem respeito aos prin-
cipios do SUS de “Descentraliza¢ao e Comando
Unico”, “Regionalizagdo e Hierarquizagio” e “Uni-
versalizagao” respectivamente.

B( )

QUESTAO 23

No ambito da Atengdo Basica, a inserc¢ao da Psi-
cologia contribui para a consolidagdo de um modelo de
atengdo orientado pela integralidade e pela determinacao
social da saude (Rosa; Barbosa, 2019). Considerando as
formulacdes teodricas e praticas apresentadas por Rosa e
Barbosa (2019), analise as assertivas:

I. A transi¢ao do modelo biomédico para modelos am-
pliados de atencdo implica deslocar o foco exclusivo da
doenga para a produgéo social da saude, sem desconside-
rar a clinica.

II. As acdes de promocio da satde enfatizam processos
coletivos, territoriais e intersetoriais, ultrapassando inter-
vengdes educativas normativas centradas no individuo.
III. A prevengdo de agravos, no contexto da Atencao Ba-
sica, é compreendida como complementar a promoc¢ao da
satude, porém limitada a a¢des de rastreamento e controle
de fatores de risco.

IV. O trabalho psicoldgico na Atengdo Basica articula pra-
ticas clinicas, educativas e politicas, operando na interface
entre cuidado individual e produgdo de saide coletiva.

Assinale a alternativa correta:

A ( ) Apenas, II eIV estdo corretas.
B( ) ApenasIelIll estio corretas.
C( ) Apenas]IIelll estdo corretas.
D ( ) ApenasIelV estdo corretas.
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QUESTAO 24

M.R.A.,, homem de 60 anos, com antecedente de
colelitiase sintomatica e hipertensdo controlada, d4 en-
trada no pronto-socorro com dor intensa em hipocondrio
direito ha 12 horas, associada a nauseas, coldria e fezes
hipocdlicas. Ao exame fisico, apresenta ictericia 2+/4+,
sinal de Murphy negativo e temperatura de 37,4 °C. A ul-
trassonografia abdominal revela vesicula com multiplos
calculos, sem espessamento parietal, colédoco com 9 mm
de diametro e auséncia de imagem claramente obstrutiva.
Segundo o ACR Appropriateness Criteria® Right Upper
Quadrant Pain, qual a conduta diagnéstica complementar
mais apropriada? Assinale entre as alternativas abaixo a
que melhor responde ao questionamento.

A () Colangiorressonancia magnética (MRCP) para
avaliacdo de possivel coledocolitiase nio visualiza-
da a USG.

B ( ) Endoscopia digestiva alta para investigacao de dor
de origem nao biliar.

C( ) TC de abdome com contraste venoso para avaliar
espessamento vesicular e sinais inflamatdrios.

D ( ) Repeticdo da USG com doppler em 48 horas para
reavaliacdo da dilatacao biliar.

QUESTAO 25

J.L.S., homem de 69 anos, hipertenso e diabético
tipo 2, em uso de IECA e metformina, apresenta creatinina
de 2,1 mg/dL e proteinuria de 1,2 g/24h. A ultrassonogra-
fia renal mostra rins com dimensoes reduzidas (direito: 8,2
cm; esquerdo: 8,4 cm), aumento da ecogenicidade corti-
cal e auséncia de dilatagdo pielocalicial. De acordo com
o ACR Appropriateness Criteria® Chronic Kidney Disease,
qual é o papel da ultrassonografia neste caso? Assinale en-
tre as alternativas abaixo a que melhor responde ao ques-
tionamento.

A () Identificar alteracdes estruturais compativeis com
doenga renal cronica irreversivel e excluir causas
obstrutivas.

B( ) Avaliar fun¢ao glomerular residual através do in-
dice de ecogenicidade.

C( ) Classificar o estagio da doenga renal cronica com
base na espessura cortical.

D ( ) Confirmar a presenca de estenose de artéria renal
com base em espectro doppler intrarrenal.

QUESTAO 26

R.C.T., homem de 58 anos, com diagnostico recente
de esteatose hepatica ndo alcoodlica, usudrio de estatina e
portador de sindrome metabdlica, é submetido a ultras-
sonografia abdominal. O exame revela figado de dimensdes
normais, contornos regulares, aumento difuso da ecogenici-
dade hepatica com atenuagdo posterior, prejudicando a vis-
ualiza¢do do diafragma. Nao ha sinais de hipertensao portal.
Segundo o ACR Practice Parameter for the Performance of
an Ultrasound Examination of the Abdomen (2022), qual é
a interpretacdo mais apropriada desses achados? Assinale
entre as alternativas abaixo a que melhor responde ao ques-
tionamento.

A () Hepatopatia cronica compensada com hipertensao
portal subclinica.

B( ) Figado normal, sendo a hiperecogenicidade um
achado sem valor clinico isoladamente.

C( ) Achado compativel com fibrose hepatica avanca-
da, devendo ser complementado com elastografia.

D () Presenca de esteatose hepatica moderada, com li-
mitacdo a avaliagdo de lesdes profundas.

QUESTAO 27

L.M.C., mulher de 44 anos, apresenta dor em
hipocondrio direito ha 2 dias, com piora pos-prandial e
nauseas. Nega febre, ictericia ou coluria. Ao exame fisico,
dor a palpagdo profunda no hipocondrio direito, com
sinal de Murphy ultrassonografico positivo. A ultrassono-
grafia evidencia espessamento da parede vesicular (4,5
mm), calculos moéveis e liquido perivesicular. Segundo o
ACR Appropriateness Criteria® Right Upper Quadrant Pain
(2022), qual é a interpretagio mais adequada e conduta
recomendada? Assinale entre as alternativas abaixo a que
melhor responde ao questionamento.

A () Vesicula contraida fisiologicamente; repetir USG

apos jejum prolongado.

Colelitiase simples; acompanhamento ambulato-

rial sem urgéncia.

C( ) Colecistite enfisematosa; necessidade de TC para
confirmacéo.

D () Colecistite aguda; indicagdo de avaliagdo cirurgica.

B( )
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QUESTAO 28

J.C.M., homem de 71 anos, tabagista ativo (50
macgos-ano), assintomatico, sem antecedentes familiares
conhecidos de aneurisma, é encaminhado por seu médico
de familia para rastreamento de aneurisma de aorta ab-
dominal. A ultrassonografia abdominal evidencia aorta
infrarrenal com didmetro maximo de 3,6 cm, sem sinais
de disseccéo, trombos murais ou complica¢des associadas.
Segundo a diretriz do U.S. Preventive Services Task Force
(USPSTF) e o ACR Appropriateness Criteria® — Abdomi-
nal Aortic Aneurysm (2023), qual é a conduta mais apro-
priada? Assinale entre as alternativas abaixo a que melhor
responde ao questionamento.

A () Solicitar ecocardiograma transtoracico para ava-
liagdo do arco adrtico e valva adrtica.

B( ) Aneurisma excluido; repetir USG apenas se hou-
ver sintomas.

C( ) Encaminhar para angioTC abdominal com con-
traste para avaliacdo mais precisa.

D () Rastreio considerado positivo; instituir seguimen-
to ultrassonografico periddico.

QUESTAO 29

A.B.L., homem de 82 anos, residente institucionali-
zado, portador de hiperplasia prostatica benigna (HPB) e
doenga de Alzheimer em estagio moderado, desenvolve
quadro de agitagdo aguda, reducao do débito urinario e dor
a palpagao suprapubica. A equipe de enfermagem realiza
bexigometria a beira-leito, com volume estimado de 530
mL. A ultrassonografia portatil (bedside) confirma bexiga
distendida, com paredes finas e conteudo anecogénico ho-
mogéneo, sem sinais de complicagdes. Segundo a diretriz
ACR Appropriateness Criteria® — Acute Onset Flank Pain:
Suspicion of Stone Disease (2021), qual é a utilidade da ul-
trassonografia neste contexto? Assinale entre as alternati-
vas abaixo a que melhor responde ao questionamento.

A () Avaliacio rapida e nio invasiva da distensdo vesi-
cal, util para diagndstico e monitoramento.

B ( ) Diagndstico etiologico definitivo, identificando
obstrucdo infravesical especifica.

C( ) Exclusdo de causas infecciosas urinarias por meio
da analise do contetido anecogénico.

D ( ) Avaliacdo da contratilidade vesical com base no
volume residual estimado por Doppler.

QUESTAO 30

EH.V,, homem de 34 anos, procura o pronto-socor-
ro com dor lombar direita de inicio subito, de forte intensi-
dade, irradiada para fossa iliaca e genitalia, acompanhada
de nduseas. Esta afebril, com PA 135/80 mmHg, sem al-
teracdes no exame abdominal. O exame de urina revela
hematdria microscépica. A ultrassonografia abdominal
mostra dilatacdo leve do sistema pielocalicial direito, sem
visualiza¢do direta de calculo. Segundo o ACR Appropri-
ateness Criteria® — Acute Onset Flank Pain: Suspicion of
Stone Disease (2021), qual é o papel da ultrassonografia
nesse contexto? Assinale entre as alternativas abaixo a que
melhor responde ao questionamento.

A () Método inicial de escolha em pacientes jovens, util
para detectar hidronefrose mesmo sem calculo vi-
sivel.

B ( ) Exame confirmatério da presenca de célculo urete-
ral distal, com alta acuracia.

C () Indicac¢do preferencial para estadiamento do tama-
nho do calculo e decisdo cirurgica.

D ( ) Técnica obsoleta, devendo ser substituida por TC
helicoidal sem contraste em todos os casos.

QUESTAO 31

L.R.S., homem de 28 anos, é admitido no pronto-so-
corro apos colisdo automobilistica a 80 km/h, com trauma
toracoabdominal fechado. Encontra-se consciente, com
PA 90/60 mmHg, FC 120 bpm, dor abdominal difusa e
sinais de peritonismo. E realizado ultrassom a beira-leito
no protocolo eFAST, que evidencia liquido livre no espaco
de Morrison e na escavagao retovesical. Segundo a diretriz
ACR Appropriateness Criteria® — Blunt Abdominal Trauma
(2018), qual a conduta imediata mais indicada? Assinale
entre as alternativas abaixo a que melhor responde ao
questionamento.

A () Lavado peritoneal diagnostico a beira-leito.

B( ) TC de abdome com contraste venoso.

C( ) Laparotomia exploradora emergencial.

D () Radiografia de térax e pelve como préximo passo.
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QUESTAO 32

R.S.M., mulher de 31 anos, G2P1A0, apresenta atra-
so menstrual de 6 semanas, dor pélvica leve e sangramento
vaginal escuro. Exame fisico sem instabilidade hemodi-
namica. O beta-hCG sérico ¢ de 1.800 mUI/mL (meto-
dologia: enzimaimunofluorimetia). A ultrassonografia
transvaginal nao evidencia saco gestacional intrauterino,
mas revela imagem hipoecoica junto a tuba uterina direita
e pequeno volume de liquido livre em fundo de saco. Se-
gundo as diretrizes ACR Appropriateness Criteria® (2025)
e ACOG Practice Bulletin No. 193, qual é a conduta mais
apropriada? Assinale entre as alternativas abaixo a que me-
lhor responde ao questionamento.

A () Situagdo compativel com gravidez intrauterina
precoce; conduta expectante.

B ( ) Diagndstico inconclusivo; repetir USG em 48h
para reavaliacdo do contetido uterino.

C( ) Confirmagao de gestagdo ectdpica; indicagdo de
tratamento conforme critérios clinicos.

D () Solicitar RM de pelve para elucidar diagndstico.

QUESTAO 33

T.S.M., mulher de 56 anos, é encaminhada ao ambu-
latério por achado de nodulo palpével em tireoide a direita,
com 1,7 cm no maior diametro. Nega sintomas compres-
sivos, disfagia ou rouquidao. A ultrassonografia da tireoide
revela nodulo sélido, hipoecoico, com margens irregulares
e microcalcificagdes, sem linfonodomegalias cervicais. O
nédulo é classificado como TI-RADS 5 (TR5). Segundo a
diretriz ACR TI-RADS® (2017), qual a conduta mais apro-
priada? Assinale entre as alternativas abaixo a que melhor
responde ao questionamento.

A () Repetir a USG com Doppler para avaliar vasculari-
zagdo periférica.

B () Realizar controle ultrassonografico em 6 meses.

C () Realizar puncao aspirativa com agulha fina (PAAF)
por alto risco de malignidade.

D () Encaminhar para ressonancia magnética da regiao
cervical.

QUESTAO 34

A Sra. MAS de 37 anos, G2P2A0, apresenta dis-
menorreia progressiva e sangramento uterino anormal nos
ultimos 6 meses. Sem queixas urindrias ou febre. Ao exame
fisico, utero aumentado. A ultrassonografia transvaginal
mostra utero globoso com miométrio heterogéneo e zonas
anecoicas mal definidas, sem nédulos definidos. Segundo
a diretriz atualizada do ACR Appropriateness Criteria®
Chronic Pelvic Pain (2025), qual a hipdtese mais provavel
e conduta indicada? Assinale entre as alternativas abaixo a
que melhor responde ao questionamento.

A () Adenomiose; avaliacdo adicional com ressonancia
magnética para confirmagao diagndstica.

B( ) Leiomiomatose uterina; histeroscopia diagndstica
imediata.

C( ) Endometrite cronica; solicitar cultura endome-
trial.

D ( ) Gravidez ectdpica intersticial; repetir beta-hCG e
realizar curetagem.

QUESTAO 35

Adolescente masculino, 15 anos, previamente sau-
davel, apresenta dor abdominal em quadrante inferior di-
reito ha 24h, associada a nauseas e febre de 38,2 °C. Ao
exame, sinal de Blumberg positivo e dor a descompressao
brusca. Ultrassonografia revela estrutura tubular ndo com-
pressivel, com 8 mm de didmetro e parede espessada em
topografia de fossa iliaca direita, além de hiperecogenici-
dade da gordura adjacente. Segundo a diretriz ACR Appro-
priateness Criteria® Right Lower Quadrant Pain - Suspected
Appendicitis (2022), qual a conduta mais apropriada? Assi-
nale entre as alternativas abaixo a que melhor responde ao
questionamento.

A () Encaminhamento para abordagem cirdrgica ime-
diata.

B( ) Solicitacdo de TC abdominal com contraste.

C( ) Conduta expectante e reavaliacio em 24 horas.

D ( ) Solicitagdo de enema baritado para confirmacio.
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QUESTAO 36

J.L.E, masculino, 72 anos, com antecedentes de
hipertensao arterial sistémica e dislipidemia, relata jato
urindrio fraco, nocturia e sensacio de esvaziamento in-
completo. A dosagem de PSA ¢ de 2,6 ng/mL. A ultras-
sonografia transretal evidencia prostata com volume de 55
mL, aumento dos lobos laterais, sem nddulos hipoecoicos
suspeitos. Segundo as diretrizes da American Urological
Association (AUA) e do ACR Appropriateness Criteria®
LUTS, qual o papel da ultrassonografia neste caso? Assi-
nale entre as alternativas abaixo a que melhor responde ao
questionamento.

A () Confirma hiperplasia prostatica benigna e auxilia
na decisdo terapéutica.

B ( ) Indica neoplasia prostatica clinicamente significa-
tiva.

C( ) Contraindica tratamento farmacolédgico e indica
bidpsia imediata.

D ( ) Eexame obsoleto, devendo ser substituido por RM
multiparamétrica.

QUESTAO 37

L.A.E, mulher de 29 anos, G1POAO, com 5 sema-
nas de gestagdo pela data da ultima menstruagdo, procura
atendimento por dor abdominal leve e sangramento va-
ginal escurecido, intermitente. Estd hemodinamicamente
estavel. Exames laboratoriais demonstram beta-hCG de
2.400 mUI/mL (Metodologia CLIA). A ultrassonografia
transvaginal evidencia saco gestacional intrauterino, sem
visualizagdo de vesicula vitelina ou embrido. Segundo as
diretrizes ACR Appropriateness Criteria® (2025) e ACOG
Practice Bulletin No. 200, qual é a interpretacio mais ade-
quada? Assinale entre as alternativas abaixo a que melhor
responde ao questionamento.

A () Diagnostico de gestagdo anembrionada.

B ( ) Diagndstico de aborto retido; indicar curetagem
uterina.

C( ) Achado compativel com gestagdo intrauterina pre-
coce viavel.

D ( ) Indica¢do imediata de RM para confirmagdo de
viabilidade embrionaria.

QUESTAO 38

L.EA., homem de 49 anos, previamente higido,
apresenta dor continua em hipocondrio direito ha 12 ho-
ras, associada a nduseas e febre de 38,3 °C. Ao exame fisico,
apresenta sinal de Murphy positivo. A ultrassonografia ab-
dominal evidencia vesicula biliar distendida, com espes-
samento da parede (>4 mm), presenca de calculos méveis
e liquido pericolecistico. Qual é a principal hipotese diag-
nostica e a conduta mais indicada? Assinale entre as alter-
nativas abaixo a que melhor responde ao questionamento.

A () Colelitiase assintomatica; alta com analgesia e se-
guimento ambulatorial.

B ( ) Colecistite aguda; internacao hospitalar e preparo
para colecistectomia precoce.

C () Hepatite viral aguda; solicitar sorologias virais.

D () Pancreatite aguda biliar; solicitar dosagem sérica
de amilase e lipase.

QUESTAO 39

M.R.A., homem de 61 anos, com diagndstico
de DPOC e tabagismo ativo (40 magos-ano), procura
atendimento com dispneia progressiva e dor toracica
pleuritica ha 3 dias. Ao exame fisico, apresenta murmurio
vesicular abolido em base direita. Radiografia de térax
evidencia velamento da base direita. A ultrassonografia
toracica mostra area anecoica entre a pleura visceral
e parietal com espessura de 3 cm, em dectbito dorsal.
Segundo o ACR Appropriateness Criteria® Dyspnea -
Suspected Pleural Effusion (2024) e a ATS/ERS Statement
on the Evaluation of Pleural Effusion, qual a conduta mais
apropriada? Assinale entre as alternativas abaixo a que
melhor responde ao questionamento.

A () Realizagdo de toracocentese guiada por USG para
analise do liquido.

B( ) Solicitagdo de TC de térax com contraste.

C( ) Indica¢do de ventilacao ndo invasiva.

D () Repetir radiografia com incidéncia em decubito
lateral.
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QUESTAO 40

LES de 22 anos, G1POAO, com atraso menstrual de
8 semanas, relata nduseas intensas, sangramento vaginal
escurecido e sensacdo de distensio abdominal. Ao exa-
me, utero palpavel 4 cm acima do esperado para a idade
gestacional. Beta-hCG serico: 186.000 mUI/mL(enzima-
-imunofluorimetria). A ultrassonografia transvaginal re-
vela utero aumentado, preenchido por multiplas imagens
anecoicas arredondadas, sem saco gestacional ou embrido
visivel. Segundo as diretrizes da FIGO e do ACOG Practice
Bulletin, qual é o diagndstico mais provavel?

A () Mola parcial.

B( ) Aborto retido.

C( ) Gravidez ectopica.

D ( ) Mola hidatiforme completa.
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RASCUNHO DO CARTAO-RESPOSTA
O preenchimento deste rascunho nao é obrigatério.

NAO DESTAQUE ESTE RASCUNHO!
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Este rascunho nao tem valor legal. Transcreva as respostas no Cartao-Resposta Personalizado.
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